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Die Gilfenklamm
Die Gilfenklamm ist eines der beliebtesten und bekanntesten 
Naturwunder Südtirols. Das Naturdenkmal schlängelt sich von 
Jaufensteg im Ratschingstal in Richtung Stange. Über Stege und 
Brücken wandern Abenteurer durch die Schlucht und spüren die 
betörende Kraft der Wasserfälle. In reinweißen Marmor gebettet, 
wird der ansonsten friedliche Ratschinger Bach zu einem tosen-
den Wildwasser. Die Urgewalt des Elements Wasser, welches sich 
über Jahrtausende durch das Gestein fräste, ist zwischen den 
beeindruckenden, steinigen Felsen mit allen Sinnen greifbar. 

Le Cascate di Stanghe
Le Cascate di Stanghe sono una delle meraviglie naturali più fa-
mose dell‘Alto Adige. Il monumento naturale protetto si snoda da 
Ponte Giovo nella Val Racines verso Stanghe. Attraverso sentieri 
e ponti, gli avventurieri vagano per la gola e scoprono il potere 
seducente delle cascate. Incorporate in purissimo marmo bianco, 
che brilla sulla superficie in tutte le possibili sfumature di verde, 
il torrente Racines si trasforma in una furia. La forza dell‘acqua è 
chiaramente visibile tra le impressionanti rocce scavate.

Gilfenklamm – Gorge
The Gilfenklamm gorge is one of the most popular and well-
known natural wonders of South Tyrol. The natural monument 
winds its way from Jaufensteg in the Ratschingstal valley towards 
Stange. Adventurers hike through the gorge over footbridges and 
crossings and feel the beguiling power of the waterfalls. Embed-
ded in pure white marble, the otherwise peaceful Ratschings 
stream becomes a thundering torrent.

ÖFFNUNGSZEITEN  /  APERTURA  /  OPENING TIMES
Anfang Mai bis Anfang November, täglich von  

9.00 – 17.00 Uhr (Juli und August von 09.00 – 18.00 Uhr)

Dagli inizi di maggio agli inizi di novembre, tutti i giorni  
ore 9.00 – 17.00 (a luglio e agosto 9.00 – 18.00)

Early May to early November, daily 9.00 am – 5.00 pm 
(July & August 9.00 am - 6.00 pm)

Stange/Stanghe

175 m

2,5 km

1 h

Festes Schuhwerk empfohlen
Consigliamo calzature solide
Sturdy shoes recommended

Nicht kinderwagentauglich
Non adatto a passeggini
Not suitable for buggies

Hunde erlaubt
Cani ammessi
Dogs allowed

EINTRITTSPREISE  /  INGRESSO  /  TICKETS
Erwachsene: 7,00 € 

Kinder (6–13,99 Jahre): 5,00 € 
Gruppen (ab 20 Personen): 6,50 €

Adulti: 7,00 € 
Bambini (6–13,99 anni): 5,00 € 

Gruppi (min. 20 persone): 6,50 €
Adults: 7,00 € 

Children (6–13,99 years): 5,00 € 
Groups (20+ persons): 6,50 €

FAMILIENANGEBOT  /  OFFERTA PER FAMIGLIE  /  FAMILY OFFER
Bei 2 zahlenden Erwachsenen ist der Eintritt für ein 1 Kind kostenlos.

Con 2 adulti paganti l’ingresso per 1 bambino è gratuito.
With 2 paying adults the entrance for 1 child is free. www.gilfenklamm.com

www.cascatedistanghe.it

Gilfenklamm
Cascate di Stanghe
Gilfenklamm-Gorge
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