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Wieslhof

St. Anton

Zinseler

Aufstieg: Von St. Anton rechts des Baches hinauf und über 

eine spitz zulaufende Wiese ganz hinauf in den Wald. Durch 

diesen immer geradeaus hinauf, kurz über einen schmalen 

Rücken zu einer Wiese und auf die Straße knapp vor den 

Wieslhof. Von dort geht man den Forstweg ins Gospeneider 

Tal hinein, bis das Gelände sich öffnet. Nun hält man sich 

rechts und steigt über schöne, mäßig steile Hänge bis in 

einen Kessel unter einem Sattel hinauf. In einer Rechts-

schleife auf das Gospeneider Jöchl (2303 m). Links über einen 
breiten Rücken zum Gipfel.

Abfahrt wie Aufstieg.

1 Zinseler, 2422 m
 St. Anton (ca. 1040 m) 

bzw. Wieslhof (1400 m) 

 von St. Anton 1382 m 
bzw. vom Wieslhof 

1022 m

 von St. Anton ca. 4 Std. /  
vom Wieslhof ca. 3 Std.

 skitechnisch: mittel

 gering

 Nordwest – Süd

 Tabacco 038, Sterzing –  

Stubaier Alpen

 Man fährt ins Jaufental bis  

Außertal (Bushaltestelle).


